
  

Berlin, 3. Juni 2026 
Liebe Mitglieder der Berliner Medizinischen Gesellschaft,      
liebe Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte Damen und Herren! 
 
Wir laden Sie herzlich zu unserer nächsten Veranstaltung ein:  

 

Der geriatrische Patient – eine Frage des Alters? 
 

Dienstag, den 07.07.2026 um 18:00 Uhr 
Langenbeck-Virchow-Haus, Luisenstr. 58/59 in 10117 Berlin-Mitte 

 
Wissenschaftliche Leitung: Univ.-Prof. Dr. Claudia Spies und Prof. Dr. Kai Kappert 

Moderation: Prof. Dr. David Horst 
 
 
Prof. Dr. med. Andreas Michalsen    18:00 – 18:20 Uhr 
Institut für Sozialmedizin, Epidemiologie   Real Life Longevity – welche Prävention 
und Gesundheitsökonomie, Charité & Zentrum für    ist sinnvoll? 
Naturheilkunde, Immanuel Krankenhaus Berlin  
 
Prof. Dr. med. Michael Ristow    18:25 – 18:45 Uhr 
Institut für Experimentelle Endokrinologie, Charité  Evidenzbasierte Modulation der 
   Lebenserwartung 
 
Prof. Dr. rer. nat. Ilja Demuth     18:50 – 19:10 Uhr 
Medizinische Klinik für Endokrinologie und   Biologisches Alter & epigenetische Uhren – 
Stoffwechselmedizin, AG Biologie des Alterns, Charité   Ergebnisse aus der Berliner Altersstudie II 
 
Dr. rer. nat. Sören Lukassen     19:15 – 19:35 Uhr 
Berliner Institut für Gesundheitsforschung, Charité   Epigenetische Unordnung –  

was DNA-Methylierungsentropie über Alter 
und Krankheit verrät 

 
Prof. Dr. med. Dietlind Zohlnhöfer-Momm   19:40 – 20:00 Uhr 
Klinik für Innere Medizin/Geriatrie, Wenckebach-Klinikum Prävention im klinischen Alltag 
& Klinik für Innere Medizin, Kardiologie, Diabetologie, 
Auguste-Viktoria-Klinikum, Vivantes, Berlin   
 
  
Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Berlin als Fortbildung beantragt (2 CME-Punkte).  
Nach den Vorträgen treffen wir uns zur weiteren Diskussion im Foyer. Gäste sind – auch ohne Anmel-
dung – herzlich willkommen. 

  
Prof. Dr. Claudia Spies       Prof. Dr. Kai Kappert          
Vorstandsvorsitzende      Geschäftsführender Schriftführer 
 


